Wojt Gminy Ranizow, Szkolny Klub Wolontariusza
oraz Ochotnicza Straz PoZarna w Ranizowie

serdecznie zapraszaja do wzi¢cia udzialu w Gminnych Zawodach
Pierwszej Pomocy dla Dzieci i Mlodziezy.

Zawody odbedq sie 29 maja 2018 r. 0 godz. 9.00
w Zespole Szkol w RaniZowie.

Zgloszenia przyjmowane sa do 7.05.2018 r.
w sekretariatach: Zespotu Szk6t w Ranizowie
1 Gminnego Gimnazjum w RaniZzowie.

ZAPRASZAMY!!!



REGULAMIN
GMINNEGO KONKURSU PIERWSZEJ POMOCY
DLA DZIECI I MLODZIEZY

1. Cel:

Celem konkursu jest promowanie zasad udzielania pierwsze] pomocy wsrod
dzieci 1 mlodziezy, poglebianie wiedzy ucznidw na temat wspéiczesnych
zagrozen zycia 1 zdrowia oraz uwrazliwianie na cierpienie 1 potrzeby innych.

2. Migjsce — Zespot Szkot w Ranizowie
3. Data : 29.05.2018r.

4. Kategorie:

I - Przedszkole

II - Klasy I- III SP

III - Klasy IV-VI SP

IV —Klasy VII SP 1 Gimnazjum.

4. Zakres tematyczny:

-Ocena stanu rannego 1 przyjecie planu postgpowania.
- Sprawdzenie przytomnosci.

- Wzywanie pomocy.

- Sprawdzenie oddechu.

- Pozycja boczna ustalona.

- Oddechy ratownicze.

- Uciskanie klatki piersiowe;.

Dodatkowe zagadnienia dla kategorii IIT I IV:
- Apteczka pierwszej pomocy.

- Krwotoki 1 rany.

- Zastabniecia.

- Zadtawienia.

- Oparzenia.

- Zatrucia.

- Ztamania, skrecenia, zwichniecia.

5. Zasady konkursu:

Chetnych do udzialu w konkursie wychowawcy zgtaszaja organizatorom do
dnia 7.05.2018 .

Konkurs sk}ada sie z 2 czesci: teoretycznej ( rozwiazanie testu - dotyczy tylko
kategorii II - IV') oraz praktycznej - dostosowanych do poziomu opracowanych
tresci 1 umigjetnosci uczniow.



Do cze$ci praktycznej dopuszczeni zostang tylko uczniowie, ktorzy w tescie
udziela co najmniej 75% poprawnych odpowiedzi.

Zwyciezca zostaje uczen, ktory uzyskat najwigksza liczbg punktéw po obu
czedciach konkursu w danej grupie wiekowe;.

6. Zasady nagradzania:
- laureat I miejsca otrzymuje nagrod¢ rzeczowa oraz tytul ,, Maly
Ratownik”,
- IIi Il miejsca otrzymuja dyplomy i nagrody rzeczowe,
- dla pozostatych uczestnikow - dyplom za udzial w konkursie.

7. Zespoly wraz z opiekunami przyjezdzaja na koszt wlasny.
8. Za bezpieczenstwo i zdyscyplinowanie dzieci podczas trwania konkursu
odpowiada opiekun.

Organizatorzy:
Wéjt Gminy Ranizéw, Szkolny Klub Wolontariusza w Ranizowie , Ochotnicza
Straz Pozarna Ranizow.



KARTA ZGtOSZENIOWA

Konkurs Fierwszej Pomocy
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pieczatka szkoly



